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Outline 

•  Von	der	Autorität	durch	Beziehung	zur	Ankerfunk<on	

•  Von	der	Religion	zum	Zusatzangebot	

•  Das	Systemische	an	Neuer	Autorität	

•  Das	Posi<ve	an	Neuer	Autorität	

•  Neue	Projekte	

•  10	gute	Gründe	für	Neue	Autorität	



Von Autorität durch Beziehung…

• Beziehung	als	Kernelement	einer	Neuen	Autorität		



…über Stärke sta@ Macht…

•  Selbstkontrolle	als	Schlüssel	zu	elterlicher	Souveränität	und	Präsenz		



...und Wachsame Sorge…

• Die	Redefini<on	der	Konsequenz	als	Pflicht		



... zu Hafen und Anker  

•  Ein	Neues	Erziehungsparadigma		



Der sichere Hafen 

•  Begegnung	
•  Bindung	
•  Schutz	und	Zuflucht	
• Wiedergutmachung	
•  Ermunterung	und	Experiment		
•  Ankerplatz		

Verliere	nie	die	Verbindung	(Richard	Lerner,	2010)	



Die AnkerfunkHon

•  Struktur	

•  Präsenz	und	Wachsame	Sorge		

•  Unterstützung	

•  Selbstkontrolle	und	Deeskala<on	

• Widerstand,	Beharrlichkeit	



Zusatztool sta@ Neuer Religion 

Neue	Atorität	ist	ein	Poten<alenValtungsansatz,	der	
Eltern,	LehrerInnen,	BeraterInnen,	BetreuerInnen,	
TagesmüZer/-väter,	ÄrztInnen,	TherapeutInnen	und	

PsychologInnen	hil^	zu	ihrer	Stärke	zu	finden	-	
aufzublühen.		

	
	

„Neue	Autorität	hil=	zu	realisieren,	eigene	Stärke	und	
Verbindlichkeit	zu	zeigen,	die	unabhängig	von	

Veränderungen	anderer	ist.“		
	



Das Systemische an Neuer Autorität  

	Neue	Autorität	ist	der	neue	Double-bind		
	
Posi<ver	Beziehungsrahmen…..	

…..Präsenz	und	Wachsame	Sorge.….	
	
…..Widerstand….	

…..kreieren	Neuen	Geist	und	Neue	Haltung		



Das PosiHve an Neuer Autorität 

Akzeptanz	und	subjek<ve	Begegnung….	
		
…..Mitgefühl	und	Selbstmitgefühl…..	
	
….bei	klarem	Rahmen….	
	
….setzen	Aufwärtsspirale	in	Gang				



Latest News 

• NA	stärkt	Aufmerksamkeit		
• NA	fördert	Wachsame	Sorge	und	NEIN-Anker	bei	Computerabusus	
• NA	stärkt	elterliche	Haltung	bei	Delinquenz	
• NA	bringt	Zuversicht	bei	Schulverweigerung		
• NA	utlisiert	die	Macht	der	Angst	
• NA	stärkt	Gemeinden		
• NA	wirkt	Wunder	bei	Pflegefamilien	



10 gute Gründe für Neue Autorität 

1.  NA	entspannt	
2.  NA	macht	selbstwirksam	
3.  NA	macht	geduldig	
4.  NA	gibt	Hoffnung	
5.  NA	macht	stark	und	krä^ig	
6.  NA	macht	krea<v	
7.  NA	verbindet	
8.  NA	macht	klar	
9.  NA	macht	versöhnlich	
10. NA	öffnet	Türen	
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